SH CMS - Krajské sdruzeni hasic Pardubického kraje
Komenského nameésti 125, 530 02 Pardubice
kontaktni email pro Rescue camp 2025: oshpardubice@centrum.cz

VdZeni dorostenci, vdazeni vedouci

Krajskd odbornd rada mlddeze ve spoluprdci s OSH okresu Pardubice, SDH PobéZovice u Holic
a Hasi¢skym zdchrannym sborem Pardubického kraje, organizuje vyukovy a vycvikovy kurz dorostenct
Rescue camp 2025.

Tematickd ndplfi campu je zamérena ha pripravu ha zarazeni do jednotek pozdrni ochrany.

Prednost maji dorostenci z Pardubického kraje. Prihlasovdni odkaz online: zde

Misto konani: ¢dst I. Holice (Sokolovna), ¢dst IT. Brehy (Autokemp Burikov)

Termin konani: 11. - 13. duben 2025 a 25. - 27. duben 2025 - (¢ast hutnd po oba vikendy
Slavnostni zahdjeni akce 11.4.2025 v 16.00 hod.

Uéast: &lenové SH CMS ve véku od 15 do 18 let (ro&niky 2007-2010),

Odborni lektori, garanti: prislusnici HZS Pardubického kraje, ¢lenové JSDH Pardubického kraje
Podminka pro zarazeni do kurzu:

lenstvi v SDH, platny ¢lensky prikaz

karti¢ka zdravotni poji$t'ovny, oblansky prikaz

potvrzeni bezinfek¢hnosti

bezpodmineéné dobry zdravotni, fyzicky a psychicky stav (odpovida vysilajici SDH)
plavec
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Povinna osobni vystroj:

pracovni stejnokroj PS II, Cepice se $titkem (kSiltovka)

pevnd pracovni obuv

prilba sportovni

rukavice pracovni (nejlépe s ochranou kloubt)

dlouhé spodni pradlo

obuv do télocviény s bilou podrdzkou a prezivky, které nezanechdvaji $mouhy
pohodInd obuv (sportovni)

psaci potreby

osobni a hygienické potreby pro pobyt ve vycvikovém stredisku
sportovni Ustroj a obuv na prevleceni

plavky!
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfFOqEYBqQjuM3kGbj9XIEInFL6yv0H8Mqy0W159J5RGb1wng/viewform
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spaci pytel + karimatka

esus (misky na jidlo), hrnek, IZice, pFibor, Idhev na piti, niz

svitilna (doporucujeme Celovku)

slunecni bryle, pracovni bryle (nejlépe ¢iré)

pravidelné léky (kdo uziva)

dostatek obleéeni (dle aktudlniho polast)

obleceni na spani dle pocasi (druhy vikend spime v nouzovém ubytovadni pro evakuované - stany)
kdo md, tak hudebni ndstroj

Dalsi vystroj a vybaveni

Doporuéend vybava (nutno vyresit zdpljékou od vaseho SDH, JPO), kdo nebude mit, bude viechny
zdrZovat:

v
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zdsahova prilba (technickd, tézka)
zdsahovy odév (jednovrstvy, trivrstvy)
zdsahové rukavice (technické, nehorlavé)
zdsahovd obuv psaci potteby

Il Fadné prihlaseni pres online formular a rFadné a zcela vyplnéna a potvrzena pfihlaska a bezinfekénost s
podpisem zakonného zastupce a SDH v pisemné formé pf¥i zahajeni Rescue campu!!!

Strava i ubytovani je pro vSechny ucastniky zajiSténa po oba vikendy.

Dopliujici informace:

Kapacita campu je 30 Géastniku.

PrihlaSeni prosim do 28.2.2025

Pedagogicky dozor: proskoleni vedouci

\{?sfup z kurzu: (¢astnikdm celého kurzu bude vyddno osvédéeni o absolvovdni vydané SH
CMS

Tematicka ndplri vikendl je:

ochrana obyvatelstva

poskytovani predlékarské pomoci

prdce ve vyskdch a nad volnou hloubkou
zdchrana tonoucich

zdklady haseni

orientace v nezndmém a zakoureném prostoru
zdklady vyprost’ovani u dopravnich nehod
sezndmeni se s vybranymi postupy pozdrni taktiky a technickymi prostredky
zdklady cvi¢ebnim Fddu jednotek PO
zdchrana osob pri mimorddnych uddlostech
spoluprdce se slozkami IZS



Uéastnicky poplatek: 500 - K&/Rescue camp, uhrazeny prevodem na Géet OSH Pardubice do
7.4.2025,

Cislo U¢tu: 224441059/0600 a variabilni symbol: evidencni ¢islo ¢lena SDH. Do zprdvy pro
prijemce uved'te jméno (castnika a Rescue camp.

Za OSH Pardubice za akci odpovidaji:
- Monika Novdkovd, vedouci krajské odborné rady mlddeze, tel.: +420 607959127
- Jiri Bolehovsky, starosta OSH Pardubice, tel.: +420 777713241
- pro ¢ast I (Holice) Adam Petrdk, ¢len OORR Pardubice, tel.: +420 774688000
- pro &ést IT (Biehy) Andrej Suhajda, vedouci OORR Pardubice, tel.: +420 770690338




